L’iscrizione è da presentarsi all’UISP Comitato di Taranto, Via Veneto n.110, 74100 Taranto unitamente alla quota di iscrizione entro il 21/11/2009.

COGNOME ____________________________ NOME___________________________________ NATO A __________________________ IL ________________ RESIDENTE IN _____________________________ ALLA VIA ________________________________________ TITOLO DI STUDIO ______________________________________________________________ CURRICULUM VITAE __________________________________________________________ ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Requisiti richiesti: diploma di scuola secondaria superiore; conoscenza pratica delle basi del fitness

Struttura del corso:

· Area comune 12 ore

· Modulo Aerobica 28 ore

· Modulo Body Building – Gin Walk 20 ore

· Modulo Aereo Thai – Bike Stazionaria 20 ore

· Slowmove® - 15 ore

· Esami 4 ore al termine di ogni modulo

Titolo rilasciato: Educatore Sportivo Fitness
Quota di partecipazione:

· 125 Euro – Modulo a scelta (solo per chi in possesso del titolo)

· 175 Euro - Area Comune più un modulo a scelta

· 400 Euro - Intero Corso

